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Crédito basado en el dominio de la salud y la educacién fisica

La junta reconoce el valor de brindarles a los estudiantes educacion fisica y de salud. La salud y la educacion fisica

comprenden amplias areas de contenido que incluyen, entre otras, el desarrollo de conocimientos y habilidades para
ser fisicamente activo, comer nutritivamente, acceder a informacion y servicios de salud confiables, comunicarse de

manera efectiva y establecer metas para mejorar la salud.

Los estudiantes pueden desarrollar ain mas sus habilidades de salud y fitness a través de actividades y programas

independientes. El distrito alienta a los estudiantes y sus familias a aprovechar cualquier oportunidad de aprendizaje
disponible para ellos en salud y educacion fisica.

El distrito también reconoce la importancia de permitir que los estudiantes aprendan a su propio ritmo y los beneficios
educativos que se pueden obtener al brindarles a los estudiantes la oportunidad de demostrar competencia en
habilidades, dominio de estandares y dominio de conceptos.

Como se describe en los procedimientos, el distrito otorgara créditos en salud y actividad fisica a los estudiantes segun
el dominio/competencia demostrados en una variedad de habilidades en salud y estado fisico.

Para garantizar la receptividad cultural y la equidad al otorgar créditos basados en el dominio, el distrito recopilara 'y
revisara anualmente datos desglosados para ver qué subgrupos de estudiantes estan recibiendo créditos basados en el
dominio. Si se encuentra desproporcionalidad, el distrito tomara las medidas apropiadas para garantizar un acceso
equitativo a estas oportunidades de crédito.

Referencias cruzadas: 2410 - Requisitos para graduarse de la escuela secundaria

Referencias legales: RCW 28A.230.050 Educacion fisica en escuelas secundarias.
WAC 180-51-050 Crédito de escuela secundaria - Definicion
WAC 180-51-051 Procedimiento para otorgar a los estudiantes crédito basado en
el dominio
RCW 28A.230.090 Requisitos o equivalencias de graduacion de la escuela
secundaria — Reevaluacion de los requisitos de graduacién — Revision y
autorizacion de cambios propuestos — Crédito por cursos tomados antes de
asistir a la escuela secundaria — Equivalencias de créditos postsecundarios
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