
Desayuno y Almuerzo Febrero 2024
Todas las comidas 
son servidas con 

leche Menu de Primaria
Lunes Martes Miércoles Jueves Friday

1 2
Desayuno Desayuno

Yogur y pop tart or cereal 
y pan tostado, fruta

Rollo de canela recien 
horneado o cereal y pan 

tostado, fruta

Almuerzo Almuerzo
Desayuno para el 

almuerzo tostada francesa 
y huevos, o sándwich de 

queso y jamón

Día de pizza!!! o paquete 
de yogur con galletas, 
queso en hebras y fruta

5 6 7 8 9
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

Tornado o cereal & 
tostado, fruta

Dona o cereal  y pan 
tostado, fruta

Bagel con queso crema o 
cereal y pan tostado, fruta

UBR de avena recien 
horneada o cereal y pan 

tostado , fruta

Tostada francesa y huevos 
o cereal y pan tostado, 

fruta

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Hamburguesa o 

hamburquesa con queso y 
papas fritas o parfait de 

yogur con granola, queso 
en tiras y galletas

Macarrones con queso y 
panecillo o sándwich de 

crema de girasol y 
melmelada.

Pollo y waffles o ensalada 
de verduras y pancillo

Dippers de teriyaki y arroz 
o sándwich de queso y 

pavo

Día de pizza!!! o paquete 
de yogur con galletas, 
queso en tiras y fruta

12 13 14 15 16
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

Panqueques de salchicha o 
cereal y pan tostado, fruta

Muffin o cereal y pan 
tostado, fruta

Tazón de desayuno o 
cereal y pan tostado, fruta

Yogur y pop tart or cereal 
y pan tostado, fruta

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo No Hay Clases
Hamburguesa de pollo con 

tater tots o parfait de 
yogur con granola, queso 

en tiras y galletas 

Espagueti con albóndigas 
o sándwich de crema de 

girasol y melmelada

Espaguetis con albóndigas 
o ensalada césar con pollo 

y panecillo

Perrito caliente con chile 
o sándwich de jamón y 

queso

19 20 21 22 23
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

No Hay Clases Dona o cereal  y pan 
tostado, fruta

Bagel con queso crema o 
cereal y pan tostado, fruta

UBR de avena recien 
horneada o cereal y pan 

tostado , fruta

Día de favoritos locales

Día de los Presidentes Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Canasta de nuggets de 
pollo o parfait de yogur 
con granola, queso en 

hebras y galletas

Nachos con carne de res y 
frijoles o ensalada chef 

con panecillo

Pollo a la naranja con 
arroz o såndwich de pavo

Día de favoritos locales

26 27 28 29
Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

Panqueques de salchicha o 
cereal y pan tostado y 

fruta

Muffin o cereal y pan 
tostado, fruta

Tazón de desayuno o 
cereales y pan tostado, 

fruta.

Yogur y tarta pop o cereal 
y pan tostado, fruta

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Perrito caliente y tater tots o 
parfait de yogur con granola, 

queso en hebras y galletas

Sándwich de queso a la 
parrilla y sopa de tomate 
casera o ensalada de taco

Pasta alfredo con pollo o 
sándwich de crema de 

girasol y melmelada

Pajares de chile o 
sándwich de jámon y 

queso

*This institution is an equal opportunity provider.*


