
Desayuno y Almuerzo Marzo 2024
Todas las 

comidas se 
sirven con leche 

blanca de 1%
Escuelas Secundarias

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1

Desayuno

Día de dona

Almuerzo

Pescado empanizado y 
papas fritas

4 5 6 7 8

Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

Sándwiches de desayuno Barra UBR recien 
horneada

Barco de desayuno Rollo de canela recien 
horneado

Día de dona

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Sándwich de carne y queso 
cheddar con frijoles 

horneados

Pollo a la  naranja con 
fideos Yakisoba

Estofado de pollo con pan Pollo alfredo con pan Perrito caliente con Chips

11 12 13 14 15

Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

Sándwiches de desayuno Barra UBR recien 
horneada

Tornado Rollo de canela recien 
horneado

Día de dona

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Nachos con salsa arroz y 
frijoles

Desayuno para el 
almuerzo tosta francesa, 

omelette, salchicha

Tazon de pure de papa con 
pan

Dippers de teriyaki con 
arroz

Macarrones con queso

18 19 20 21 22

Almuerzo Almuerzo Almuerzo

No hay clases No hay clases Barco de desayuno Rollo de canela recien 
horneado

Día de dona

Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Perritos calientes con tots Torta de pollo con arroz y 
frijoles

Nuggets de pollo con 
papas fritas

25 26 27 28 29

Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno

Sándwiches de desayuno Barra UBR recien 
horneada Barco de desayuno

Día de locales 
favoritos

Día de locales 
favoritos

Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo

Desayuno para el 
almuerzo waffle, omelette, 

salchicha, fresas con 
crema batida

Sándwich de queso a la 
parrilla con sopa de 

tomate casera

Espaquetis con albóndigas Día de locales 
favoritos

Día de locales 
favoritos

*This institution is an equal opportunity provider.*


