
 

 

Definir relación:  

sana  insalubre 

Los eventos / actividades de comunicación 
funcionan, positivo, amor, no juicio, 
declaraciones de "yo", no declaraciones de 
"tú",  

Palabras malas, que no ayudan, tono, 
lenguaje corporal, acciones.  

Pacientes / Comprensión / Empatía Impaciente  

Amable Juzgando, culpando 

Lealtad: te respaldan Abuso verbal, mental o físico 

Confianza ninguna confianza 

Respeto Irrespetuoso  

Igual  Presión o fuerza 

Disfrutar del tiempo personal Controlador 

  

  

  

  
 


