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6to Grado

Tema de
Instruccion

e Salud Sexual

Prevencion del VIH/ETS

Anatomia, Reproducciéon y Embarazo
Pubertad y Desarrollo

Prevencion

Relaciones Saludables

Estandares de
Instruccion

Normas de salud sexual ensenadas

Prevencion del VIH/ETS
e Defina el VIH e identifique los métodos de transmisién apropiados para la
edad, asi como las formas de prevenir la transmision. SH.5.CC.1

Anatomia, Reproducciéon y Embarazo

e Identificar las partes de los sistemas reproductivos. H1.Se1.6

e Describir los sistemas reproductivos, incluidas las partes y funciones del
cuerpo. H1.Se1.7a

Pubertad y Desarrollo
e |dentificar los cambios fisicos, sociales, mentales y emocionales que ocurren
durante la pubertad. H1.Se2.6

Prevencion

e Defina la abstinencia y explique por qué es el método mas eficaz para prevenir
el embarazo y las infecciones de transmision sexual (ETS), incluido el VIH.
H1.Se4.6a

Explicar cémo se transmiten y previenen las ETS. H1.Se4.6b
Identificar ejemplos de factores protectores y conductas de riesgo. H1.Se4.6¢

Relaciones Saludables




e Explique la importancia de hablar con un miembro de la familia y otros adultos
de confianza sobre las relaciones. H3.Se5.6
e Reconocer que todos tienen derecho a establecer limites basados en

valores personales. H1.Se5.6b

Entrega Educacién sobre Salud Sexual

Instructiva e 4 |lecciones
e Ensefiada Por: Maestra/o de Salud o Maestra/o de Ciencia




